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ZONDAG 25 SEPTEMBER 2022

TUINHAPPENING

De Zilverstooringe

KIDS ZONE 3¢

Letterzoektocht Braadworst Zomerbar
Eendjes vissen Oliebollen Cocktails &
Glitter tattoo's Frietkot Mocktails

Springkasteel ljses Appeltaart
Stoepkrijtwedstrijd met koffie
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Beste bewoners, familieleden
sympathisanten van ons huis,

en

Devakantiemaanden lopenophuneinde.
Onze bewoners konden genieten van
het (af en toe té) warme weer, buiten op
het terras met een verfrissend drankje/
ijsje, van een wandeling, van enkele
uitstappen, van een drankje samen met
familie in de zomerbar, van al dan niet
verfrissende activiteiten, ...

We zijn nu opnieuw september en dit
doet ons aan allerlei zaken denken.
Donderdag zetten enkelen hun eerste
stapjes in de peuterklas, anderen zijn het
al iets meer gewend en mogen starten
bij een nieuwe juf of meester Sowieso
iIs het voor de meesten opnieuw een
spannende dag.

Daarnaast betekent september wvoor
velen het einde van hun verlof. Ik hoop
dat jullie een deugddoend verlof achter
de rug hebben. Enkelen zijn aan de slag
gebleven tijdens de zomermaanden en
hebben het nog tegoed. Voor hen hoop
Ik alvast dat het warme weer nog een
eindje blift duren zodat ze er des te
meer kunnen van genieten.

September doet ons ook denken
aan onze jaarljkse “tuinhappening’!
MNoteer zeker zondag 25 september
in jullie agenda, want dan gaat de
“Tuinhappening” door. Het belooft weer
een bruisende namiddag te worden, vol
van activiteiten. Voor de kinderen is er

Voorwoord

een heuse letterzoektocht, kunnen ze
de leukste glittertattoo kiezen en hun
volop uitleven op het springkasteel of bij
het eendjes vissen. En wie weet winnen
ze wel iets bij de stoepkrijtwedstrijd!
Muziek wordt verzorgd door The Tierry
Band. Er zullen ock allerlei lekkernijen
te verkrijgen zijn die kunnen verorberd
worden op ons gezellge zomerterras!
We zullen alvast allemaal ons beste
beentje voorzetten om er iets moois
van te maken :-). Zeg het gerust voort,
want niet enkel familie is welkom, alle
buurtbewoners, vrienden, kennissen, ...
die eens een kijkje willen nemen in ons
WZC worden verwacht!

zonnige groetjes Charlotte
Woon-leef begeleider

De Akker




Een blik op de voorbije maand

Contactkoor op verplaatsing

We hebben al enkele jaren een contactkoor. Elke maand zingen de
bewoners en vrijwilligers een stevig deuntje onder begeleiding van onze
4 huismuzikanten: Marc, Bieke, Jan en Leen.

Maar nu zouden we eens op locatie gaan...eens buitenkomen naar t stad.
Waarom? Om aan te tonen dat, bewoners éénmaal in een WZIC, niet
afgeschreven zijn... en al helemaal niet als ze dementerend zijn... Dat we volop
nog plezier hebben...

Waar kan je, in een prachtige setting, beter af zijn dan in een Bar Giraf.

Een volledige reminiscentie-café! Het was eigenlijk de bedoeling om in de
schaduw van de 5t. Amandskerk buiten te zitten.Maar enkele regendruppels en
een koele wind weerhielden ons hiervan,

Onze muzikanten zetten de eerste klanken in en we waren vertrokken...
Dit vraagt zeker voor herhaling...misschien in september?? Maar weet dat dit
heel wat voorbereidingen treft. We zien wel.

Bedankt aan onze muzikanten.. maar ook aan de families en vrijwilligers.

Lieve, leefgroep begeleider 'De Bron,
referentie persoon dementie






I —— - I ] e
»

CE:EEEE}JL«.T:EE:H: :::;'m

R % -

De Bron en Monding gaat naar de zee!

Met goed weer, een veske portie zeelucht, en tbuske volgeladen trokken we op
14 julli met veel goeste richting Nieuwpoort. Aangekomen op den dijk was het
direct al dikke leute. |k (Manon) was aan het wandelen naar Sandeshoved waar
we ‘s middags gingen eten en voelde plots nattigheid... Wat bleek er had een
zeemeeuw een cadeautje gelost op mijn haar, rugzak en handtas. Erik Boone
onze vrijwilliger en duivelokker had hier in het verleden al eens een geschenkje
uit de hemel mogen ontvangen.. Hij had den dag van zijn leven na het
meeuwecadeau.

In Sandeshoved werden we heel goed onthaalt en het 3 gangenmenu heeft
ons dan ook gesmaakt. Na vele toiletbezoekjes en zonnecreme gesmeer
vertrokken we naar den dijk. De meeuwen werden tijdig afgeschrikt door Erik
zijn handgeklap. Sommigen aten een créemeke, anderen genoten van een fris
drankske met zicht op zee.

Lieve en ik overwogen eventjes een carriéreswitch en brachten een bezoekje
aan de radiostudio van Nostalgie die nog in volle opbouw was. Maar met onze
bewoners erbij veranderden we snel van gedacht en blijven we toch nog op
onze geliefde werkplek De Zilverberg.

We willen alle vrijwilligers, familieleden en Tom verpleegkundige bedanken om
er met ons een wondermooie dag van te maken.

Mancn Leefgroepbegeleider
De Monding



1
« Wy

L

S

( iS5

.- ¥ ‘a
g
r......' . _!.__m_..‘ -




Uitstap naar £evenkerken

Donderdag 30 juni hadden we een uitstap gecrganiseerd naar Zevenkerken en
dit met Bron, Monding en Horizon. Net uitgerekend die dag, hadden ze
hierboven de hemelsluizen opengezet.

Maar dit lieten we niet aan ons hart komen. We werden verwelkomd door
Francis.. en neen.. dit was geen échte pater. Eerst kregen we een stevig maal
voorgeschoteld... stoofviees met frietjes en koude groentjes...

Een ‘tallore’ om U tegen te zeggen...Intussen was het nog Niet opgehouden
met regen...Daarom hadden we een regen programma voorzien. De bewoners,
families en vrijwilligers werden door elkaar gehaald (ook om elkaar beter te
leren kennen). Ze kregen allerlei vragen en doe vragen, moesten zingen,
raden...

En het was zalig om te zien hoe ze allemaal zo hun best deden om als eerste te
kunnen antwoorden. ledereen kwam als eerste uit de bus, er waren geen
verliezers. Na de inspanning kwam er de tweede verrassing: pannenkoeken
met koffie! En wat voor ene... zo'n grote pannenkoek!!!!

Daarbij kwam nog dat we bezoek kregen van Vader Abt (82jaar). We kregen

allemaal een kruisie en mochten daarna moe maar zeker voldaan naar huis

vertrekken. En ja hoor... het regende nog steeds. Dus moeten we zeker nog
een keertje terug om te kunnen genieten van de prachtige omgeving

Lieve, leefgroep begeleider 'De Bron',

referentie persoon dementie
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Rijmen in de Zilverberg

c:-&-, ole Auﬂmfm A c:l
Pﬁ_niai\'\abh we veed .

19

Can OB marmas Sad
omn \eek Lo

oo Ce b eveu ME’LF
LU e Kvee .. ~

L,.{,.LLFF' x’-._ e ‘ 'P‘\_ e

( 5O ANS Ao \J

F!-l:r'r. w i) Sl

Coco

Het vogeltje Coco dat in de
Regenboog verbleef IS
jammer genoeq overleden.
Coco zorgde voor heel wat
amusement en huiselijkheid

Op de regenboog
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Huifkarrentocht voor de bewoners van het eerste verdiep!

Donderdag 25 augustus sloten we de vakantieperiode af met een
huifkarrentocht in de mooie omgeving van het woonzorgcentrum.

Er werd gebabbeld over de landschappen, de boeren die water kunnen
gebruiken voor hun groenten, de mooie huizen onderweq,...

Ambiance was er. want er werd volop gelachen en gezongen! Een verfrissing
tussendoor deed hen deugd.

De bewoners hebben zeker en vast genoten van de tocht! Voor herhaling
vatbaar.

Sophie
Leefgroepbegeleider De Bloesem
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Bingo!

Kom erbij & dans!




Op wandel

In de zomer gingen we
vaak op stap met de 14-
jarige studenten.

Zij trakteerden ons op een
zonnige wandeling in de
omageving van het
woonzorgcentrum.




Zangnamiddag




warme momenten
Op den berg Wwerksfeer






Suggestieblad

Hebt u een leuk idee, een suggestie, een
opmerking of een klacht? Dan kunt u
deze noteren (of laten noteren door een
medewerker)] op een onderstaand
formulier en afgeven bij

- de directie

- de teamcoaches

- de maatschappelijk werkers

(Laure en Jessie) van De Zilverberg

of in de groene kwaliteitsbus steken die
op het eerste verdiep staat recht
tegenover de lift. Elke inbreng wordt

gelezen en uitvoerig besproken. \j

Heb je suggesties voor ons maandelijks bewonersboekje? We vragen ons steeds
deze zaken af:
- Wat vindt je van ons maandelijks magazine?
- Mis je nog iets in het boekje?
- Maakte je zelf iets mee op de Zilverberg dat de moeite waard is om te delen?
- Laat ons gerust iets weten via dit suggestieblad of via mail naar
info@wzcdezilverberg.be

Naam:
Datum:

—_——— e —— —_—— - —— - e e ——

:Suﬂaﬁfie: ;

17



—— Medewerkers van de Zilverberg

Zijn geslaagd!

We mogen er trots op zijn! Deze
medewerkers hebben het afgelopen
jaar intensieve opleidingen gevolgd
en zijn dan cok geslaagd! Niet zomaar
want velen ook met grote en grootste
onderscheiding. Hoe dan ook, ze zZin
geslaagd en we zijn trots dat ze hier
werken.

Ce visie van Motena en dus ook
van De Zilverberg duidt erop dat we
aandacht besteden aan de optimale
werkomstandigheden, diversiteit, en
groei- en ontploociingskansen. Dus
groeien doen ze hier zeker.

Deze medewerkers hebben het

afgelopen jaar hun opleiding succesvol

afgerond dit jaar:

= Hristina llievski
gedaan

e Els Depovere is als primus
afgestudeerd en kwam rechtstreeks
na haar opleiding werken bij de
Zilverberg

= Tatjana Delbeke is er vlekkeloos door

« Mirabella Breyne heeft haar
opleiding ook succesvol afgerond
en Is Nu vanuit de schoonmaak en
logistiek doorgegroeid naar een
zorgmedewerker

= Delphine Kouame kan ook vlotjes
door naar het volgende jaar

« Laure Misseeuw is ook netjes geslaagd
voor haar opleiding

heeft het heel pulk

18



Refik Mustafa mogen
we verwelkomen in
het zorgteam van de

Horizon

Medewerkersnieuws:

Els Depovere mogen
we verwelkomen in
het zorgteam van de

Avondrood

Anna Klop mogen
we verwelkomen
als woon- en
leefbegeleider van
de Horizon tijdens
Dagmar haar
zwangerschap.

19

We namen in juli afscheid van de
teamcoach van het 2de verdiep:
Isabelle Ryckebosch. We bedankten
haar met een afscheidsdrink voor
haar dagelijkse brede glimlach en
inzet. Isabelle, veel succes bij je
nieuwe uitdaging!

Patsy Vaneeckhoutte
startte in juni als
schoonmaak-
medwerker in de
Monding

Isabelle Sercu
werkt sinds juli
bij het zorgteam
van de Horizon




Viaanderen

Vragen of klachten...

» over de ouderenvoorziening
waar u verblijft? '

» Over de prijs of de factuur
van uw verblijf?

Vragen » over de maaltijden of
of klachten? Iiakias

» over reglementen en

Contacteer de afspraken?
. - r rechten en plichten?
WoonZOrgIIJn over recht plicht

L WO v - v R

02 553 75 00 (ma-vrij 9u-12u)
woonzorglijn@zorg-en-gezondheid.be

@& www.woonzorglijn.be

4 AGENTSCHAP
4 ZORG & GEZONDHEID woonzorglijn.be



Kortverblijven

De Kiem:

Mevr. Declerck Rachel verblijft bij ons tot 8
september. Rachel woont samen met Dhr.
Missinne Remi in de Meenseheirweg.

Mevr. Robbe Jeanny verblijft bij ons tot 8
september. Jeanny woont in Westrozebeke,

Mevr. Schoore Julia verblijft bij ons tot 13
september. Julia woont in de Kerkhofstraat
te Roeselare,

Dhr. Pareyt Hendrik en Mevr. Phlypo
Hedwige verblijven bij ons tot 26 september
Hedwige en Hendrik wonen in de
Meeseheirweq.

Mevr. Vantorre Rachel verblijft bij ons tot
28 september. Rachel woont in de Jozef
Delbaerestraat in Roeselare.

De Bloesem:

Dhr. Hemelaere Noel verblijft bij ons tot
18 oktober. Noel is gehuwd met Maria
Bruneel en wonen samen in de Juffrouw
Larmotestraat in Roeselare.

Dhr. Huughe Hendrik verblijft bij ons
tot 2 novermnber. Hendrik woont in de
bevrijdingsstraat in Roeselare.

21



Dienstencentrum

Het dienstencentrum in De
Zilverberg staat steeds klaar voor je!
Katrien Denco en Veronique Azou
Zorgen samen voor een gezonde portie
activiteiten en mogelijke uitlaatkleppen.
Bekijk hieronder de flyers over de
activiteiten die in het komende jaar
zich in de Zilverberg plaatsvinden. Heb
je interesse of vragen? Bel gerust naar
051 26 26 80

Lessenreeks

handletteren FITNESS

Bij gezonde levenswijze hoort

Stapsgewi)s leer je kennismaken natuurlijk bewegen!
met het maken van verschillende soorten letters, Vanaf 55-plusser kan je terecht in
figuertjes, Banners. Ideaal om een kaartje onze fitnessruimte.

persponfijk karakter te geven We beschikken over verschillende
toestellen Er is steeds een

vrijwilliger aanwezig die je wijst op
RISy 25 Spciahr de correcte uitvoering van de
oefeningen

= wu-r.n;dng 12 en 26 oktober
- wum'ﬂag o november

Van 13030 tet 16 wur.

Kostprijs-€25

SETSE. - Graag veoraf in schrijven

Hnokulstrast 35 |
o i 051 26 26 80

041,26 26 80 - eZILVERBERG

gt g beprbapgplma bena b




Hobbyclub

Decoratief stuk

ftapsgewijs leer je kennismaken
met het maken van verschillende soorten letters,
figuurtjes. Banners. Ideaal om een kaartje
persooniijk karakter te geven!

« woensdag 28 september
= woensdag 12 en 26 oklober
« wognidag 9 november

OF VRIJDAG NAMIDDAG
VAN 13.30 U TOT 16.30U

Van 13030 tot 16 vur.

Kastprijs-€25

Dianatare-animum [ Ziarhary Graag veoraf in schrijven
e 051 26 26 80!

BBOD Rowslire

051 26 28 50 &, xZILVERBERG

OCEIWET T MONET e

&, o:ZILVERBERG




Jarig deze maand

Marie-Thérése Driesse Lionel Strobbe Clementine Dewil

Avondrood Avondrood De Monding

Antoinette Vercruysse Olga Serruys Agnes Vansieleghem

PTEMBE

9 5E
4 5EPTEMBER

De Monding De Monding De Regenboog

Daniél Dutry Nicole Beheydt Georgette Vanhee

D& Bron De Regenboog De Akker

Wil je een kaartje schrijven voor één of meerdere van onze jarigen? Geef jouw kaartje af
aan het onthaal die het bezxorgt aan onze jarige bewoners.,




Jenny
Verbeke
De Bron

Lieselotte
Zieger
De Bloesem

Eugeen
Carette
Avondrood

Welkom nieuwe bewoners

Jenny kwam bij ons wonen op 28 juni
op leefgroep De Bron. Jenny is
gehuwd met Alberik (Briek)
Vannieuwenhuyze. Samen met haar
echtgenoot hebben ze altijd een
garage gehad in de lzegemsestraat:
‘Garage Vannieuwenhuyze'. Wij heten
Jenny en Briek van harte welkom op
De Zilverberg!

Mevr Lieselotte Zieger is ons begin juli
komen vervoegen op afdeling De
Bloesem. Lieselotte heeft samen met
haar familie (echtgenoot, zus en
schoonbroer) een zelfstandige bedrijf
gehad in Beitem waar ze groenten
verwerkten.

We willen Lieselotte en haar familie
van harte welkom heten |

De heer Eugeen Carrette mochten
we op maandag 18 juli verwelkomen
op afdeling Avondrood.

Eugeen zijn grootvader richtte het
bedn|f ‘Lavenier’. De firma bleef in de
familie en ook Eugeen heeft tijdelijk
het bedrijf meegerund. Later werd hij
vertegenwoordiger binnen de
veevoederij.

Eugeen heeft een heel goed contact
met zijn dochter Marina, schoonzoon
Joost en de 3 kleinkinderen Annelies,
Thomas en Dries.

Welkom Eugeen & familie !
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Welkom nieuwe bewoners

Simonne simonne Demets kwam bi ons
Uﬂ"'ﬂf wonen op 26 juli in leefgroep De
De Horizon Horizon. Simonne heeft altijd haar

eigen kruidenierswinkel/zuivelwinkel
gehad in de Meensesteenweg met
haar echtgencot Gilbert Parmentier.
Simonne heeft 1 dochter Martine, Wij
heten Simonne en haar familie van
harte welkom op De Zilverberg!

Mevr Rita Samyn mochten wij op
woensdag 17 augustus verwelkomen
op afdeling De Kiem. Rita komt
‘letterlijk” van niet ver. £Ze komt nl van
de flatjes naast ons
W{:-c:rnzurgcentrum.

En ook als kind groeide ze niet ver op
van ons gebouw. Als kind woonde ze
nl in Beitem waar haar ouders bakkeri
Samyn open hielden.

Welkom Rita !!
Lia Lia Deconinck is bij ons komen
Deconinck wonen op leefgroep avondrood op

Avondraad 23 augustus. Lia verbleef hier al eens
in oriénterend kortverblijf, waardoor
ze De Zilverberg al wat kent. Lia heeft
samen met haar echtgenoot in Sint-
Idesbald gewerkt in de keuken. Haar
man was er kok en Lia was de
keukenhulp. Wij heten Lia en haar
familie van harte welkom in De
Zilverberg!
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Cyriel
Vercouter
De Bloesem

Cyriel,

Je bent maar een goeie 4 maanden bij ons op de Bloesem geweest. We
kenden je al omdat je vroeger veel bi) je vrouw op bezoek kwam op
de Kiem. En je was hier ook al eens een periode in kortverblijf

Je was enorm dankbaar voor de goeie zorgen die je kreeq, ja eigenlijk voor
al hetgeen we voor je deden. Dit zagen we allen aan je lieve blik en een
goeie, stevige handdruk die je ons gaf.

Van zoetigheid zoals wafels, cake, chocolade.... kon je genieten.

Vroeger ben je kleermaker geweest en je wou nog altijd piekfijn voor de dag
komen.

Wekelijks kwamen je dochter en je zoon op bezoek. Samen genoot je van
het gezelschap of de wandelingen die jullie deden.

Tot het laatste moment heb je gevochten. Maar nu ben je terug bij je
vrouwtje, want je wilde niets liever!

Rust nu maar zacht!

Wwe bieden de familie onze innige deelneming aan.

27
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Onze gedachten gaan uit naar... —

- Lucretia
: Dewaegemaker
Avondrood

Lucretia Dewaegemaeker werd geboren op 11 november 1930 te Roeselare
en overleed in ons midden op 9 juli 2022.

Lucretia kwam enkele jaren geleden bij ons wonen op Avondrood, we
leerden haar als snel kennen als een kwieke , mondige dame die niet
verlegen zat om een grapje. Lucretia was erg hulpvaardig naar haar
medebewoners toe, van het helpen bedienen tot het bijknippen van Roger’s
wenkbrauwen als deze te lang kwamen naar haar zin.

Enkele dagen wvoor haar plotse overlijden trokken we nog samen met
Lucretia en haar familie naar Nieuwpoort, waar we nog een stralende dag
beleafden...

Lucretia, we zullen je missen - het ga je goed

We bieden de familie onze innige deelneming aan.

28



Magdalena
Vannieuwenhuyze

De Horzon

Lieve Magdalena,

Soms is er zoveel wat we voelen, maar zo weinig dat we kunnen zeggen. De
leegte die jij achterliet is niet met woorden te vullen.

Twee jaar geleden kwam je bij ons wonen op de Horizon. Je was een fiere
dame. Je zag er graag goed uit: je haar mooi in de plooi, een mooi
kledingstuk, .... Je favoriete kleur van kledij was wit. Dat vond je het mooist.
Je las ‘s morgens heel graag de krant. Je was graag mee met wat er allemaal

gebeurde rondom je.

Familie was alles veor jou. Een bezoek van je dochter of schoondochter
maakten je steeds zo gelukkig.

Magdalena, dit is geen afscheid, maar een tot ziens'.

Het ga je goed.

we bieden de familie onze innige deelneming aan.
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Lieve Robert,

Zes maand geleden vond je je plek bij ons in de Kiem.

Je liet je omringen docr je familie en vrienden. Je vertelde altijd met heel
veel liefde tegen ons over LVD, je levenswerk.

We konden jou steeds plezieren met iets lekkers te bakken of een ei'tje bj
het ontbijt. Daar genoot je zo van.

We hebben altijd met heel veel plezier en liefde voor je gezorgd. Je gaf ons
vaak een knipoog en dan wisten we dat het oké met je was.

We zullen je missen Robert.
Rust zacht.

Wwe bieden de familie onze innige deelneming aan.

30
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Onze gedachten gaan uit naar... —

Simonmne
Brulez

fAvondrood

Simonne,

Je werd geboren te Ardooie op 28 december 1928 te Ardooie en overleed
omringd door familie in ons WZC op dinsdag 16 augustus .

Simonne kwam enkele jaren geleden naar De Zilverberg samen met haar
partner Camiel; we leerde Simonne al snel kennen als een erg hulpvaardige
kwieke dame die vaak de meer hulpbehoevende mensen rondom haar
assisteerde

simonne, je zal een leegte achterlaten in ons Avondrood,
we zullen je missen...

We bieden de familie onze innige deelneming aan.
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MIDDAGMAAL AYVONDMAAL
Maandag Slasoep met Boursin
Cordon bleu met paprikasaus ;
5 : Duo van pate
Waorteltjes en kookaardappelen
september lisje
Dinsdag Crecy soep
Rundsburger met demi glace
-6 Rauwkost salade Pasta carbonara
aardappelnootjes
september Fruit keuze
Woensdag Preisoep
Vol au vent :
7 : : Filet de saxe
Boontjes en puree met bieslook
september Huisgemaakte pudding
Donderdag Groentesoep
Gelardeerd gebraad met ersaus
s 8 ol Perzik met vissalade
Zomerhutsepot
september Fruit van het seizoen
Vrijdag Ajuinsoep met korstjes
Gestoomade vis met garnituur
9 Spinazie met mascarpone kalkoenham
puree
september Fruitkaas
Florentij
oo ore Eqnse SOep
Kalkoenpavé met roomsaus
: Heksenkaas
lo Tomaat in de oven
Rosties SRy
september Panna cotta
Tomatenscep met balletjes
Zond '
ndag Varkenswangetjes me?t Rodenbach Tafelbroodies met gehakt
l I Baby peertjes en pickels
Gebakken wafeltjes
september Gebak op zondag

Allergeneninfo te verkrijgen bij de koks
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DAG

Maandag

12

september
Dinsdag

13

september
Woensdag

14

september

Donderdag

15
september

Vrijdag

16

september

Zaterdag

17

september

Zondag

i8

september

- 18 sept 22

MIDDAGMAAL

Waterkerssoep
Kippestoveri] met curry en kokos
Wokgroentjes en gekookte tarwe

ljsje

Broccolisoep
Koude schotel met américain
frietjes
Fruit keuze

Witloofsoep
Schnitsel met Italiaanse saus
Gegratineerde bloemkool
Aardappelen natuur
Huisgemaakte pudding
Wortelsoep
Seizoensgebraad
Erwtjes
Krielaardappelen
Fruit van het seizoen
st.Germainsoep
Gebakken pladijs met verse tartaar
Gestoofde prei
Puree
Fruitkaas

Zomersoep
Ovenschotel met prei en ham
Chocomousse

Tomatensoep met balletjes
Varkenswangetjes met Rodenbach
Baby peertjes
Gebakken wafeltjes
Gebak op zondag

D

AVONDMAAL

boulogne

Bloedworst met gebakken
appeltjes

Mosterdkaas
Philadelphia

Slaatje met scampi

kalkoenham

Prépare met pareluitjes

fachte broodjes
Gerookte zalm met
garnituur

Allergeneninfo te verkrijgen bij de koks



) WEEKMENU [ )
=~

L~ 12 - 18 sept 22

DAG MIDDAGMAAL AVONDMAAL
Kervelsoep
Maanda
& Goldenburger
19 Bloemkool & kaassaus Kip met tuinkruiden
puree
september lisje
Dinsdag Paprikasoep
zo Rundsstoofvlees op z'n Viaams Garnaalkroketten
Rauwkost/ gebakken aardappelen slaatje
september Fruit keuze
Woensdag Kippensoep
Ardeensgebraad Cross&Blackwell ;
21 Filet de Saxe
Romanesco / aardappelen
september Huisgemaakte pudding
Donderdag Groentesoep
22 b el Eitjes met macedoine
Ananas / rijst U
september Fruit van het seizoen
= Champignonsoep
Yrijd
1y Vispannetje
23 met julienne groenten vleessalade
venkelpuree
september Fruitkaas
Courgettesoep
Zaterdag
Ikoenfil lokj
o Iuen LS TR SN Gerookte forelfilet
24 Quiche met zomergroenten .
: Slaatje met appel
gratinaardappelen
september Oikos
Seldersoep
Zond
8 Rundstong & Madeirasaus Kaasplank
25 Koninginnenmix / kroketjes rozijnenbolletjes
Gebak op zonda
september B &

Allergeneninio te verkrijgen bij de koks



WEEKMENU 5 D
P

L,;-_-! 26 sept- 2 okt 22

DAG MIDDAGMAAL AVONDMAAL
Maandag Soep van de dag
26 Casselrib Derqu-glace calkoenham
Appelmoes / peterselieaardappelen
september lisje
Dinsdag Broccolisoep
27 Balletjes in tomatensaus Witte pens
Wortelen / pasta uiringen
september Fruit keuze
Woensdag Wortelsoep
Waterzooi van kip .
28 eiersalade
kookaardappelen
september Huisgemaakte pudding
Donderdag Preisoep
Kalkoen cordon bleu met Milanese saus . .
29 Pilchards in tomatensaus
Eoontjes en rissolée patatjes
september Fruit van het seizoen
- Slasoep met Boursin
Yrijda
jqag Gebakken vis met boter-citroensaus
30 Pompoenpuree rozemarinham
¢ b Sla en tomaat
seplember Fruitkaas
Zaterdag Ajuinsoep
I Gyros met rijst Assortiment
Tomaat uit de oven Fijne vieeswaren
oktober Liegois vanille
Aspergesoep
Londag Kalfsgebraad met Calvadossaus

Zachte broodje

Gebakken witloof .
z Brie en notenkaas
denneaardappelen
oktober Gebak op zondag

Allergeneninio te verkrijgen bij de koks




Denksport

Kruiswoordraadsel: met dank aan Marc Vanwynsberghe

2021.08

10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
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HORIZONTAAL

1.Elfde teken van dierenriem - cpening -

2 Bloedvat - godsspraak -

3.lnwoner van Rome - dwalen -

4 Gemeente in Frankrijk (bekend om zijn heilig pastoorke) - jongensnaam -
5Pakt aan - noot - Avé Maria -

6.Dokter - zo spoedig mogelijk (as soon as possible) - geliefde van Tijl -
700it - roomijsmerk - miljoen -

8.Franse medicus en astroloog (1503 - 1566)

9.Deel van het hart -

10.Bijbelse stad - op de wijze van (Fr) - elastiek -

11.Grote ruimte - verbrandingsrest -

12 .Bewoner van Estland - kleurloze vloeistof - jaargang -

VERTICAAL

1Wandeldreef - godin van kunst en zang -
2.Bewonderen - geslacht, soort -

JGemeente in Oost-Vlaanderen - Normaal Onderwijs Heverlee - nam
voedsel op -

4.Lof - ingroten getale -

5Een weinig - Technische Recherche Leuven -

6.Deel van het gelaat - slagader -

7Academische Raad - tandaanslag - item -
8.0Dranghek - echtgenoot van Eva -

9 Graangewas - Amerika (afk) - slede -

10. Betaalmiddel - kleine vaten met hengsel -
11.Engels bier - indrukwekkende uitstraling -

12 Vanwege - Katholieke Bond van Gepensioneerden -
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Binaire

Sudoku

Woordzoeker

Zoek de 25 woorden!
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Kleursport
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Avondrood
Bewonersraad
Eigen bereiding:
hutsepot

Groeps
aymnastiek
Tim leest voor
Gardeboe-
feesten
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Wat bi) een nieuwe opname of nieuwe
kledij van onze bewoners? WZIC De
Zilverberg werkt voor het wassen van
de kled) van de bewoners samen met
de firma Dumoulin. Alle kledi) moet
getekend zijn voor ze naar de wasseri]
vertrekt.

Nieuwe opname

Bij een nieuwe opname van een bewoner
naamtekenen wij alle kledij. Deze naam-
labels bestellen wij via de wasserij en
worden dan gepatcht of genaaid in de
kledij. Dit gebeurt in de loop van de
eerste weken van de opname door
onze linnenverantwoordelijke, MNancy

Grand Café

met een koffie of een pintje In
het Grand Cafe. Deze wordt
de vrywilligers die zich wekelks
inzetten. De cafetaria 15 dagelijks
geopend voor
bezoekers van 14u tot 18u

bewoners en
ns de week zin er vaak ook
ser van het dienstencentrum,

geopend In de voormiddag van
10u tot 12u

Info wasserij

Vanderheeren. Zolang de kledij niet
getekend is door ons kan ze nog niet
meegegeven worden naar de wasseri).
Daarom wast de familie de kledij van de
bewoner zelf tot alles genaamtekend is.

Nieuwe kledi

Indien er nieuwe kledij voor de bewaoner
aangekocht wordt, moet deze kledi
EERST getekend worden met het
label van de bewoner VOOR de kled
meegegeven wordt naar de wasseri).
Daarom is het beter om de kledij eerst
te naamtekenen alvorens te gebruiken.
De nieuwe kledij geef je best af in een
zak aan de verpleging/verzorging van de
living. Zij naamtekenen de zak en geven
dit dan aan onze linnen
verantwoordelijke. Eens de kledj
getekend i1s, knjg je ze terugbezorgd
op de leefgroep en wordt de kledij in
de kast van de bewoner gelegd. Om te
vermijden dat kledij verloren gaat, is het
belangrik deze procedure te volgen.

Bent u wasgoed kwijt? Hebt u een
opmerking over uw was of persoonlijk
linnen? Wanneer uw wasgoed na 14
dagen nog niet terug-gekomen is, kunt
u dit melden aan een medewerker van
uw afdeling. Het is volkomen normaal
als een stuk 10 a 14 dagen wegblijft...

Andere vragen of opmerkingen kunt u
ook tot een medewerker van uw living
richten of tot uw teamcoach



De eerste stap naar De Zilverberg
Verhuizennaareenwoonzorgcentrum
1Is natuurljk een enorme stap. Voor
jou en je aomgeving. We staan je
dan ook bij vanaf de eerste stap om
de overgang zo soepel mogelijk te
laten verlopen. We vertellen je graag
over onze mogelijkheden tijdens een
kennismakingsgesprek.

Neem contact op:
Laure Misseeuw

Tel.: 051 26 26 74
E-mail: laure misseeunw@motena.be

Sociale Dienst

Rolstoelfiets

Oriénterend Kortverblijf

Tijdens een oriénterend kortverblijf
woon jeé gedurende een korte pericde
in De Zilverberg, terwijl we samen met
Jou en je omgeving op zoek gaan naar
de beste thuiszorgondersteuning of
de beste woonvorm. Neem contactop
met maatschappelijk werker bevoegd
voor oriénterend kortverblijf:

Neem contact op:
Jessie Bruggeman

Tel.: 051 26 26 87
E-mail:jessie. bruggeman@motena.be

Fietsen is gezond, geeft tonnen energie enis de
perfecte activiteit om het hoofd even mee vrij
te maken. Van jong tot oud, met de rolstoelfiets
geniet letterlijk iedereen van een ontspannend
fietstochtje. Ook al is het om fysieke redenen
niet meer mogelijk om alleen op pad te gaan.

Bovendien is een ritje op de rolstoelfiets veilig.
De bewoner zit op elk moment vast en stabiel
op de fiets,

Achter of voor het stuur van de rolstoelfiets,
maakt niet uit: genieten is de booschap!
Rereserveer de rolstoelfiets om samen te
genieten van de mooie lentedagen. Contacteer
iemand wvan de leefgroepbegeleiders wvan
maandag tot wrijdag Bu - 17u voor meer
informatie en uitleg.
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Gebruik de gratis wifi
Hotspot

Hetaal aan het onthaal
ot In de cafetarna met
bancontact

Sekijk onze Zilverberg
TV kanalen

(_? 50: Nuttige info

51: Filmkanaal

52: Fotokanaal

Info

=
VIl tridend winkeltie
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Y
|

| y
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Elke donderdagnamiddag komt
het mobiele winkeltje langs op
jouw living. Onze enthousiaste
vrijwilligsters Jo en Sonja helpen je
graag met jouw kleine aankopen

Vervoer

Laat je vervoeren door de wvrijwilligers van de
Minder Mobiele Centrale (051 24 85 13) of Vervoer
Mobar vzw (09 216 20 67) staat steeds ter uwe
beschikking. Voel je dus niet geremd en neem het
aangepast vervoer naar de bestemming van jouw

Wensen.

Kapsters

Valerie en Katrien komen op dinsdagen en donderdagen. Bel naar 0477/50 88 76

om je afspraak in te plannen.

Jody en Sofie komen op

woensdagnamiddagen en vrijdagen. Bel

0454/29 16 32 om je afspraak in te plannen.
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Naam Geadresseerde _
Straathaam 23A npc-st

PB-PP
BELGIE(M] - BELGICUE

Postcode en Gemeente

Blijf op de hoogte van ons dagelijks
reilen en zeilen

& volg ons op Facebook

Knokuilstraat 35

Roeselare 8800
t.05126 2670 .
W | de zilverberg

e. inffo@wzcdezilverberg.be



